
 
 

LERNPLAN  
 
 
 
 
Hier haben wir einen anpassbaren Lernplan für euch 
zusammengestellt. Wenn ihr diesen in Word haben wollt, wendet 
euch gerne unter presse@quinoa-bildung.de an uns und wir 
schicken euch das Dokument per E-Mail zu. 
 
 
Montag, den_______________________   

 Uhrzeit Fach Aufgabe Wie war‘s? 

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
 
Dienstag, den_______________________                    

 Uhrzeit Fach Aufgabe Wie war‘s? 

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
 

mailto:presse@quinoa-bildung.de


Mittwoch, den_______________________                    

 Uhrzeit Fach Aufgabe Wie war‘s? 

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
 

Donnerstag, den_______________________                  

 Uhrzeit Fach Aufgabe Wie war‘s? 

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
 

Freitag, den_______________________                    

 Uhrzeit Fach Aufgabe Wie war‘s? 

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
Pause     

Lernen     
 


